
この養成コースは、少しずつ段階を踏んで技術を身につけていく丁寧な学習が特徴です。
アクアインストラクターに必要な基礎と質の高い技術をしっかりと習得していただけます。
また、受講者の方々にも学習や復習に余裕が持てるような時間配分と学習内容を十分に考慮した
日程となっています。
卒業後、すぐに現場で活躍できる様に養成期間中はリアルレッスンに参加し学ぶことが出来る
サポート体制も充実しています。
豊富な知識と経験を積んだ講師陣が皆さまのご参加を、心よりお待ちしております。

■日程 ※講座内容・時間・講師が若干変更になる場合があります。

全日程　日曜日　　１５：００～２１：００（スタジオ３時間／プール２時間）

　４月 ２日  ９日  １６日  ２３日　　５月 ７日  １４日  ２１日

　６月 ４日  １１日  １８日　　　　  ７月 ２日  ９日　１６日（テスト）

会場：（株）ケーアンドイー　上社スイミングスクール　

（名古屋市名東区：地下鉄東山線　上社駅徒歩５分）

■受講料
各科 １３９，６４４円（税込み）　※テキスト、ＤＶＤ教材含む

■定員　２名～１０名まで

フィットネスクラブでも通用する指導を手に入れる！

養成コースとして２２年間の実績と経験

AQUA BLUE of T 主催

20１７年 第20期 アクアダンス ベーシック養成コース

■内容
・アクアエクササイズ概要
・水の特性
・プログラミング
・インストラクション
・解剖学
・生理学
・運動力学
・ウォーミングアップ など

■講師

■お申し込み方法
下記メールフォームまたはQRコードよりお申し込みください。

https://ws.formzu.net/fgen/S69538601/

※後日、担当者より確認の連絡とお支払い方法を連絡致します。
※会場の上社スイミングスクールには連絡をされない様にお願い致します。

■お支払い方法
指定の銀行口座に受講料をお振込みとなります。分割払いをご希望の方は担当者にご相談下さい。

■お申し込み期限
２０１７年　３月　３１日（金）まで

■お問い合わせ
当養成コースの内容または、お申し込みに関してのお問い合わせは養成担当　久保田　喬子まで
（有）アクアブルーオヴティ

坪井　啓子 久保田　喬子

〒465－0025　名古屋市名東区上社1-1305-403 【☎＆FAX】０５２-７７４-６１６０
【アドレス】 aqua_blue_of_k@yahoo.co.jp

【ＵＲＬ】　http://www.aqua-blue-of-t.com/


