
・休業からの再デビューの下準備として

・ご自身の指導能力を客観的に向上させるため

・アクアダンスの幅を広げる

・アクブル独自のプログラミングを学びたい

など、皆様のご参加を心よりお待ちしております。

■開催日

10月　7日（日曜日）と　21日（日曜日）

11月　4日（日曜日）と　18日（日曜日）

全日　15：00～20：00（更衣休憩30分を含みます）

三日間コースと四日間コースを選ぶことができます。

■参加費

三日間コース　￥37800（税込み）※テキスト込み

四日間コース　￥43200（税込み）※テキスト、実技評価表とご自身の動画込み

■参加資格

アクア指導経験者

■会場

上社スイミングスクール（名古屋市地下鉄東山線上社駅より徒歩5分）

■講師

坪井啓子・久保田喬子

■主催

(有)アクアブルーオヴティ

■最少催行人数

３名

第三期2018年　秋期集中スキルアップ養成コース
【すでに指導経験のあるインストラクター向け】

指導経験のあるインストラクターのための短期間集中のスキルアップ養成コースです。

このコースは内容をアクアダンスに特化し、ダイナミックかつ正確なパフォーマンスの見直

し、プログラミングやリード能力の再確認などを３～４回コースで学びます。



■講座内容

10月7日（一日目）

・安全でダイナミックに動けるパフォーマンスの見直し

・基本となる動作の再確認

など

10月21日（二日目）

・スムーズで効果的なプログラミングの見直し

・いつも同じ考え方の再確認

など

11月４日（三日目）

・参加者に合わせたリード能力

・時間の経過に応じて変化するリード能力

など

11月18日（四日目※希望者のみ）

・グループ指導能力の再確認

・息の長いインストラクターを目指す

・受講者のパフォーマンスの動画撮影（DVDでプレゼント）

・動画に基づいた評価と確認（評価表、修了証、認定証などの交付）

■申し込み方法
下記メールフォームでお申し込みください。

https://ws.formzu.net/fgen/S69538601/

※後日、担当者より申込み確認とお支払い方法を連絡致します。

■受付締め切り

10月5日（金曜日）

■お申込みフォーム


